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UNE FORMATION COURTE

Coordonner - Collaborer 2 Coopérer harmonieusement

Les dimensions de base
DES OUTILS

La coopération apparait sous ses différentes formes au coeur de tous les systémes humains (familiaux, entrepreneuriaux, associatifs, éducatifs,
sportifs ...). En prendre soin est une nécessité !

Cette formation de base vise a renforcer la cohésion d’'une équipe et a faciliter les échanges. Elle est aussi utile a prévenir les tensions au sein
d’un groupe de travail en assurant une fluidité interactionnelle permettant une production efficiente.

Elle vous apporte un modele et des outils pour préparer, animer, faciliter, analyser et mieux vivre des temps de coopération. Cette formation
s’appuie sur vos expériences de terrain.

La formation vous apportera:

e Une prise de conscience solide des enjeux de la coopération
Des repéres concrets adaptables a votre contexte spécifique :
o Un modele éprouvé des quatre dimensions de base de la coopération

o Une grille d’analyse ciblée pour réaliser un état des lieux du travail en coopération avec vos collegues, partenaires, clients et équipe
de projets.

o Des échanges enrichissants entre professionnels

e L’élaboration d’un plan d’actions concret permettant le développement des dimensions spécifiques de votre coopération
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Méthodes utilisées

e Approche pratique et expérientielle
e Travail en intelligence collective

Public-cible

o Réflexions personnelles
o Exposés et témoignages

Prérequis

e Pour tout public, toute personne impliquée dans des temps de
coopération

Date

e Aucun

Formatrices

e 20 avril 2027 de 9h00 a 17h00

Lieu

e Suisse romande, a définir en fonction de la provenance
des participants

Attestation de participation

e Roxanne Bruchez Ischi
¢ Lyne Gemmiti

Prix

e Signée fape formation et accompagnement

o Fr. 250.- chaque journée

Nombre de participants

e 16 personnes au maximum

Pour vous inscrire : https://fape.ch/formation

Pour davantage d’informations : info@fape.ch
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